
最後まで自分の足で歩けるライフの実現
“ 自宅・スマホでリハビリ「くるあ ©」”（商標登録申請中）

海外展開済または検討中の製品の紹介
「くるあ ©」は、現在の運動器の状態を把握できます。その状態 
に見合った、無理のない運動を行います。健康増進・維持、手術 
後退院して、自宅や施設に戻ってからも継続的にリハビリを安心 
して実施することが出来ます。使用者が積極的に健康を管理・維 
持するプログラムが搭載されたアプリです。

・病院、クリニック
・介護施設、整骨院等
・企業（健康経営を促進している会社）

運動器における３つの予防医学をスマホアプリで実現
・一次予防（健康増進・疾病予防）
・二次予防（早期発見・適切な医療）
・三次予防（リハビリテーション）

当社の強み　ベスト５
❶運動器に特化した「予防医学プログラム」アプリです
❷ �整形外科 /リハビリ科医師、理学療法士監修による運動
療法を提供します

❸運動機能の状態をわかりやすく可視化します
❹自宅で術後のリハビリテーションを実施できます
❺日本整形外科学会、日本運動器科学会との連携

お客様に選ばれるポイント
❶ �潜在患者の発見（早期発見）、継続予防（リハビリ）が可能
なこと

❷事前問診内容がデータ化されるので、業務効率化となる
❸医療におけるICT利活用(施行前と後の回復状態の可視化)

信頼されるポイント
❶エビデンスに基づいた運動プログラムを提供
❷臨床医師と自社開発によるAI 身体評価機能プログラム搭載
❸グローバルに使用可能
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